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AREA DE LAS LICENCIATURAS
LICENCIATURA EN CIENCIAS NATURALES Y EDUCACION AMBIENTAL
PLANEACION DE CLASE

Nombre del Estudiante:

Cédigo: Cristian Camilo Otavo Cabezas CAT:
Correo: ccotavoc@ut.edu.co Tel. Contacto: 3214696414
Nivel: Grupo: 2y 3 Practica numero: VIl Fecha: 13/10/2023

Lugar de Practica Institucién educativa técnica Modelia

Poblacién (Grado/Curso) 8-2

Tiempo de la intervencion 1 hora

Componentes Orientadores Bésicos:

@)
Estandar de competencia
o DBA e Conoce la estructura basicay funcion de las células.
e Comprende conceptos biolégicos fundamentales, como células,
tejidos y érganos.

o

e Habilidad para analizar y evaluar informacién relacionada con el
Desempeiio o Evidencia sistema endocrino.
de aprendizaje. e Capacidad para cuestionar y comprender la relacion entre
diferentes partes del sistema.

Temaética ELSISTEMA ENDOCRINO

Desarrollo de intervencion pedagdgica:

MOMENTOS TIEMPO ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO e [INTRODUCCION: Libros , revistas
(Apertura de la e Saludo y creacion de un ambiente Recurso audiovisuales

clase con positivo.

actividades que 5 MIN , carteleras , imagenes
ubican al e Pregunta inicial: "¢Alguna vez te has

estudiante en lo preguntado cémo creces o por qué a impresas etc.

que se va veces te sientes mas emocionado?"

aprender: saludo,
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activador
cognitivo,
pregunta
problematizadora)

reto,

DESARROLLO

(actividades que

lleven al
estudiante a
explorar, a
construir

conocimiento de
manera individual
y colectiva)

Se debe incluir la
explicacion del
docente respecto
a la temética
abordada.
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45 MIN

Breve explicacibn de que hoy
exploraran el sistema endocrino, un
sistema en nuestro cuerpo que controla
muchas cosas importantes.

Presentacion del Sistema Endocrino
a través de la narrativa” La Rebelion
de las glandulas en el cuerpo de
Lucas”

e El docente hace la lectura del
cuento “La rebelibn en el
cuerpo de Lucas”. En donde
los estudiantes tendran que
estar atentos y tomar
informacioén en sus cuadernos.

2. Socializacion del tema:

e Introduccion a algunas
hormonas clave: insulina,
hormona de crecimiento,

adrenalina, etc.

e Breve explicacibn de cémo
estas hormonas  afectan
diferentes partes del cuerpo y
regulan diversas funciones.

e Ejemplos sencillos para
ilustrar: "La insulina ayuda a
controlar el azlcar en la
sangre"” o "La hormona de
crecimiento nos ayuda a crecer
y desarrollarnos".

Presentacién actividad:

Los estudiantes deberan hacer un taller
en grupo donde resolveran los
siguientes items.

Realizar un dibujo libre, simple para
mostrar dénde se encuentran las
glandulas endocrinas en el cuerpo.

Describir las funciones de las glandulas
principales: hip&fisis, tiroides, pancreas
y glandulas suprarrenales.

Socializacion grupal de la actividad
establecida.

Carpeta, libro

dibujos, carteleras
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CIERRE

(Momento de
confrontacion vy
consolidacion de

saberes, los
estudiantes
consignan la

concrecién del
saber abordado,

se asignan
actividades de
ampliacion)
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Conclusion y Preguntas Finales

10 MIN

Firma del docente Asesor:

Preguntas de reflexién

y anélisis

e Recapitulacion breve de lo aprendido.
e Preguntas finales para evaluar la

comprension:

¢Puedes nombrar una
endocrina?¢Por qué crees que es
importante el sistema endocrino?

e Reflexion final.

glandula
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